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श्री वेदपुरुषाय नसः 
इस समय कलियुगके प्रमावसे दिज सन्तान यशोपवोतको | 
शोमार्थ धारण करतो हुई भी आलस्यवश अपने नित्य कर्मो से | 
fga होती चली जाती है, परन्तु उनको यह देखना चाहिये. 


कि mati सन्ध्याफे परित्यागका कितना दोष है, ओर फरनेले . 
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सन्ध्या येनन विज्ञोता सन्ध्या येनानुपा 





HA 


जीता हुआ शंद्र। मरनेके बाद कुत्ते कॉ योनि प्रा होतं छै' à 


ç... ०० रु 
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(२ ) 
जो प्रातःकाल .सन्ध्या न करे ओर सायड्डाछ सन्ध्या न 
करे वह सब कर्मो'के करने योग्य नहीं है । 
सन्ध्याहीनोऽशुचिनिःय मनहः सवेकम्संसु | 
यदन्यत्कुरुते कम्मं न तस्य फल भाग्भवेत्‌ ॥३॥ 
ham: x 
जो द्विज सन्ध्या नहीं करता वह सघ कस्म करने योग्य 


नहों है। यदि अन्य धम्मं: सम्बन्धी = करे तो उसका फल 
नहीं मिलता । atas: ॥ 


सन्ध्योहीनस्तु यो विप्रोह्मन्यत्र कुरुते श्रमम्‌ । 
सजीवन्मेव 'शूदत्वमोशु गच्छति सान्त्यः ॥ 


जो सन्ध्या करे बिना और धम्मं कार्य्य करता है वह 
जीता ada सहित g भावको प्राप्त हो जाता है । गृह्यसूत्र ॥ 


अथ य इमां सन्ध्यां नोपास्ते ना5वष्टे न 
स जयति, येतूपासते ओत्रिया भवन्तीत्युपना- 
ताश्‍्ठेदनमेदनमझक्कमेथनसख्पन खाभ्यायानाच- 
रन्ति ये सन्ध्याकाले ते श्वशुकरश्वगालगढभ- 
सपयोनिष्वसिसम्पद्यमानास्तमोभिसम्प्यन्ते, 
तस्मात्सायंप्रातः सन्भ्योसुपासीत। | 
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(R) 
जो सन्ध्योपासन नहीं करता, जो सन्ध्या नहीं पढ़ता वद 
जय नहीं पाता, जो सन्ध्या करता है वह श्रोजिय दोता है ओर 
जो aa धारण कर सन्ध्या कालमें सन्ध्या न कर 
फळ तोडता, मैथन, भोजन इत्यादि कम्मे करता है वद्द कुत्ता, 
शकर, Rag, गधा, सांप, इन यौनियोंमें उत्पन्न data 
गिरता है। इसलिये सन्ध्या करनो चाहिये । 
शातातप$ | 
सन्ध्यामुपासते ये g सततं श्‌ सितव॒ताः। 
विधृतपापास्ते यान्ति ब्रह्मलोकमनामयम्‌ ॥. 
जो नित्य सन्ध्या करते हैं वे,निष्पाप हो ब्रह्मोकको AA 
होते हे इसलिये द्विजाति मात्रको अवश्य सन्ध्या करनी 
चाहिये। यदि किसीको संस्कृत बिधान कठिन मालूम होवे 
तो उन्हीके उपकार।र्थ भाषा विधान सहित सन्ध्या तपेण प्रमुति 
वितरणार्थ मुद्रित कराकर प्रकाशित किये हैं। जब आपकी इच्छा 
हो तब मंगा लेचें ओर नित्य सन्ध्या करे । 


| देवीप्रसाद शास्त्री 
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क श्रीः स 


सन्ध्या काका Ku 
E top — 
श्रीगणेशाय नमः 


(१) स्त्रानकर, शुद्ध ta घारणकर, बांये कन्धेपर १ 


अंगोछा d, मस्तकमें भस्म या चन्दन लगावे । गलेमें रुद्राक्ष या 
तुल्सीको माळा घारण ळर सन्ध्या करे.। अपवित्र, इस 
मन्वसे तीन बार अपने शरीर “और आसन पर जल छिड़के । 


औँ अपबित्रः पवित्रो वा सर्वावस्थां गतोपि वा। 
यः स्मरेत्पुण्डरीकाच्चं स बाह्याभ्यन्तरः शुचिः । 
दाहिने हाथमें जळ लेकर संकल्प करे | 
ओं अद्य तस्य aus, द्वितीय प्रहराद्ध 
श्रीश्वेतबारोहकल्पे जम्बद्वीपे भरतखण्डे आर्या 
. वतेकेदेशान्तगते पुण्यच्षेत्र कलियुगे कलिप्रथम- 
चरणे असुकसम्वत्सरे अमुकमोसे अमुक पचे 


HAFAN अमकवासरे अमक गोत्रोत्पन्नोऽम 


(१) याशवलयः अस्नात्वा नाचरेत्कस्मं जप होमादिकं 
| तथा। बिना ज्ञानादि किये जप होमादि कर्मं न करे । 
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(५) j 
कनामाहे ( १ ) प्रातः सन्ध्योपासनकस्म 
करिष्ये । | 

फिर जल द्वाथमें ले विनियोग पढ़कर जळ छोड़ दे । 
अं पृथ्वीति मन्त्रस्य मेरुएष्ठ ऋषिः सुतलं 
छन्दः कूर्मो देवता आसने विनियोगः 
फिर इस मन्त्रको पढ़ता हुआ आसन सूपशा करे | 
आओ एथ्वित्वया ध॒ता लोका देवि त्वं विष्णनो- 
धृता । स्वं च घोरय सां देवि पवित्र कुरु चासनम्‌ 
३ अडुल्यिमें (२) पवित्री धारण कार गायत्री Haa 
शिखा बाँचे । 
आं भूभु वः खः तत्सवितुवरेण्य भर्गो देवस्य 
धीमहि घियो यो नः प्रचोदयात्‌ । ˆ 


ईशानकी तरफ सुल कर शज्नो देवी इस मन्त्रसे आचमन 
RI | | 


(१) सायं-सायङ्काळमें । मध्याहून-मध्याहूनमें । 

(२) यथा aa सुरेन्द्रस्य यथा चक्र दरेस्तथा। Pre च 
जिनेत्रस्य ब्राह्मणस्य पवित्रकम्‌ । जेसे इन्द्रके वज्र, विष्णके चक्र, 
मदादैवके fana, तेसे व्राह्मणके कुशाकी पवित्रो है । | 
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शन्नो देवी रभिष्टय5आपो भवन्तु पीतये 
शु'य्योरभिस्रवंछुनः | 
gag इस मन्त्रसे फिर आचमन करे। 
झं sasa सत्यञ्चाभोद्धां्तपसोऽभ्यजायत 
ततो रात्रजायत ततः समुद्रोअणंवः समुद्रादण- 


वादधिसंवत्सरो अजायत अ होरोत्राणि विद्ध- 


टविश्वस्थ मिषतो वशी सू्य्याचन्द्रमसो घाता 
यथा पूर्वेमकस्पयत्‌ दिवञ्च एथित्रों उ्वान्तरिक्ष- 
सथोखः ॥ १४७ 


जळ ळे शरीरके चारों तरफ घमाकर गायत्रो मन्त्र पढ़ता 
हुआ छोडे । | 
जळ sud छेकर एक एक विनियोग पढ़कर छोड़ता जावे | 


` झंकारस्य बह्मा ऋषिगायत्रों उन्दो5झिड ` 
वता शुक्लो वणं: सवंकम्मार'भे विनियोगः ॥१॥ 


` सपतव्याह्ृतीनां  प्रजापतिञषिगायत्रयुषिणिग 
__नुष्टुबहृतीपंक्तत्रिष्टुःजगत्यश्छदांस्यञ्षिवाय्वा- 
दित्यबहस्पतिवरुणेन्द्र विश्वेदेवा देवता अनादिः 
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[ ° |] 
ष्टप्नायश्‍चित्त प्राणायामे विनियोगः ॥२ 0 
गायत्र्याविश्‍वोमित्रक्षाषि गायत्री छन्दः सविता 
देवता 5भ्िमेखमपनयने प्राणायामे विनियोगः॥३ 
शिरसः प्रजापति ऋषिरित्रपदांगायत्रीछन्दो 


ढह्याभित्रायुः gef देवता ag: प्राणायाम 
विनियोगः ॥ ४॥ 


का णायास एकच 


ऋण और देवताका स्मरणकर आसन बांध नेत्र RAT 
मोन हो नासिकाके बांये Tea अनामिका मध्यमा दोनों अगु- 
लियों ले agan चतुभु ज शयाम स्वरूप विष्णुको नामि कमलमे . 
ध्यान करता हुआ तीन बार मन्त्र पढ़े ओर श्वासको दाहिने 
za लींचता जावे । उसके पोछे दोनों छिद्र वन्दकर sata 
रोक हृदयमे' कमलके आसनपर बैठे हुए रक्त वर्ण : यतुसु व्रह्या- 
ज्ञीका ध्यान करे। और तीन बार मन्त्र पढ | फिर नासिकाके 
ad छिद्रले श्वांसको घीरे २ छोड्ता हुआ SIA श्वेत वर्ण 
` त्रिनेत्र शिवजीका ध्यान करै ॥ मन्त्र | े 


झों भूः ओं भुवः यों खः ओं महः ओं जन 
झं तपः ओं सत्यम्‌ तत्लबितुठीरेण्यमभर्गो 
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देवस्य धीमहि धियो योनः प्रचोदयात औँ | 


आपो ज्योति रसोडछ तं saray वः स्वरोम्‌ । 
जळ लेकर विनियोग छोड़े | 


ओं सूय्यश्चमेति बह्मा ऋषिः प्रक्ृतिश्च्छन्दः 
सूयो देवत अपामुपस्पश्‌ ने. विनियोगः। 


प्रातःकाल इस MAR आचमन करे | 


ओं सूय्यश्च मा मन्युश्च मन्युपतयश्च 
मान्युक्कतेभ्यः पापेभ्योरचन्तांयङ्गाऽयापापसकाषं' 


मनसा वाचा हस्ताभ्यां पद्भ्यामदरेण शिक्षा 
रोत्रिस्तदवलुम्पतु यत्किञ्चिददुरितम्मयि इद 
. मह मोपोऽट्तयोनो ya ज्योतिषि जुहोमि 
स्वाहा । ॒ 
मध्याहून कालका विनियोग | 


आं आपः पुनन्त्विति विष्णुक्कषिरनुष्टप 


छन्द आपो देवता अपोमपस्पशने विनियोगः । 


मध्याहून आचमनका मन्त्र | 
ओं आपः पुनन्तु पथिवीं पृथ्वी पूता पुनातु 
. माम्‌ । पुनन्तु इह्मणस्पतिबृह्मपूता पुनातु भाम्‌ । 
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[e] 
यदुच्छिष्टमभोज्यं च यद्द( दुशचरितंममतत्सवं 
पुनन्तु मामापोऽसतां च प्रतिगृह स्वाहो। 
सायङ्कालके आचमनका विनियोग 
अञ्निश्चमेति aa प्रकृ तिश्‍छन्दो उग्निद- 
वता अपामुपरपशेने विनियोगः | 
खायङ्कालमें आचमन AG | 
ओं अग्निश्च मामन्युश्च मन्युपतयश्च मन्यु 
garq: पापेभ्यो रदान्तां यदहना पापमकाष 
मनसा वाचा हरुताभ्यां पद्भ्यामुदरेण शिसना 
अहस्तदवलुम dg यत्किञ्चिद्‌ दुरितं मयि ga- 
महमापोऽन्नतयोनो सत्ये ज्योतिषि जुहोमि 
स्वाहा । | 
प्रातःकाळको सन्ध्यासै मध्याह भर सायङ्कालकी सन्ध्या- 


का फेघछ आचमनका ही सेद दै | 
विनियोग छोडे । 


आपो हिष्ट त्यो दित्र यचस्यसिन्धड्रीपच्छषिगो 
यत्रा छन्द आपो देवता माजने विनियोगः 
निम्नलिखित मन्त्रोसे मस्तकपर जळका छोंटा देवे । 


तक 
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[ १० | 
ओं आपो हिष्टामयो भुवः ४ १॥ ओ तान: 
5उनेदघोतन ॥२॥ आओ महेरणोय चदासे ॥३॥ 
SY योवः शिवतमो रसः ॥४ ओ तस्य A- 
जयते हन wu SY उश॒तोरिव मातरः ॥६॥ ओं 
तस्सा र गमामवः ॥३॥ 
यस्ये इल मन्वसे पृथ्चीपर जलसे छोंटा देवे | 
प्रो यस्य चायाय जिन्वथ ॥८॥ 

फिर मस्तक्कपर-- 
_ ओं आपो जनयथां च नः ॥६॥ 

विनियोग — 

ओ: द्र पदादिवेत्यश्य कोकिलो राजपुत्र 
कषिरनुष्टुप छन्द आपो देवतो सोत्रामण्यव- 
भृथे विनियोग: । . 

कुछ जळ द्वाथॉमें लेकर तीन बार मन्च पढ़ सिरपर छोड़े । 
आ द्र पदोदिव ममचानः खिन्नः स्नातोमज्ञा- 


दिव। पूतं पवित्र णेवाज्यमापः शुन्धन्तु मैनसः 
विनियोग-. . 
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sU अघमष णसूक्तस्याघमष शकऋषिरनष्ट्प 
छ दो आववृतो देवताऽश्वमेधावभृथे विनियोगः 


जल हाथमें ले नासिकाऊे अग्र भागमें लगावे | तीन दार 
या एक बार मन्त्र पढ़ बाये' तरफ फेक दे। मन्त्र - 


आ ऋतञ्च सत्यश्चासीद्धौतपसोऽष्यजायत ततो 
रात्र यजायत ततः समृद्रोअशेवः सम॒न्रादणंवा- 
दधिसश्वरसरो अजायतञ्जहोरात्राणि विदधद्विश्व- 
स्य मिषतो वषी । सूर्याचन्द्रमसो धाता यथा 
पूदमकरुपयत्‌ दिवं च एथिवीश्चान्तरिचोमथोस्त 
विनियोग -- 

ओ' अन्तश्चरसीति तिरश्चीन काषिरनुष्टपू 
छन्द आपो देवता अपामुपस्पर्शने विनियोगः। 

आचमनमें यह मन्त्र पढे | | 

खो अन्तश्चरास भूतेष्‌ गुहोयां. विश्वतो 
सखः । त्वं यज्ञस्त्वं वषटकार आपोज्योति 
Tadi बह्म¥ भु वः स्वरोम्‌ । 
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१२) 
पुष्प, जळ, चन्दन ले तोन बार गायत्रो मन्त्रको पढ्‌ सुयंको 
अर्ध्य देवे । फिर एक पेरसे खड़ा होयर अञ्जली बांध adah 
मन्त्र पढे । | 
प्रथम विनियोग छोडे । 


विनियोग-- 
उद्दयमित्यस्य हिरण यसतृपऋषिरनुष्टुपछन्द: 


सूर्यो देवता सूर्योपस्थाने विनियोगः ॥१॥ उदुत्य 
मित्यस्य प्रस्कण्व*्छषिरगायत्रोठन्दः सूर्योदेवता 
सयों पस्थानेविनियोगः॥२॥ चित्रमित्यस्यकोत्स 
ऋषिसिष्टुप्डन्दः sada सूयो पस्थाने 
विनियोगः ॥३॥ तञ्चचुरिति दध्य गाथवंणऋषि 
रदारातीतपुर उष्णिक्‌ छन्दः सूर्यो. देवता 
रूयों पस्थाने विनियोगः ॥४५ 

यह मन्त्र बोळे । 

आं उद्टयन्तमसस्परिल्र पश्यन्त उत्तरम्‌ 
 देवंदेवत्रासय्यामगन्मज्योतिरुत्तम ॥१॥ ओं 

Iga जातवेदसं देवं वहन्ति केतवः। दृशेविश्वाय 
- सूय्येस्‌ ॥२॥ ओं fs देवानामुदगादनीकञ्च- 


# मध्यान्हमें ऊतरको बांहकर खड़ा दोय | 
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चु मिंत्रस्यवरुणस्पाझे । आप्राद्यावाएथिव्ीअन्त- 
रिक्ष७तूय्येञ्मात्मा जगतस्तस्थषश्च ॥३॥ औं 
AA दः वाहतपुरस्ताच्डक्रधुञ्चरत्‌ । पस्येमश्रदः 
शतं जीवेमश्रदः VIVI याम शरदः शत 
` प्रववाम श्रदः शतमदोनाः स्याम शरदः शत- 
FAIA श्रदः शतात्‌ ॥४॥ 

आसनपर वेठ अंगन्यास करे | 

आं हृदयोयनमः। ओं भूः शिरसे खाहा । 
- ओः भुवः शिखाये वषट्‌। ओ' ख कवचाय हु 
ओ' भूभु वः < नेत्राभ्यां वोषद्‌ । ओ' uga: 
स्वः अस्त्रायफट्‌। | 

जळ लेकर विनियोग छोड़े । 

३० कारस्य बह्माक्षषिर्गायत्री we 
देवता जपे विनियोगः । ३० चिव्याह्तीनां प्रजोः 
पतिकषि गायत्रयुष्णिगनुष्ट प्छन्दास्यप्नि 
वोयवादिव्यादेवताः जपे विनियोगः । ॐ गा 
यत्र या विश्वामित्र ऋषिः गायत्री उन्दः सविता. 
_देवतो जपे विनियोग: ॥ 
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गायत्रीका ध्यान करे। | 3 | 
_ 3» स्वेतवणांसमुद्दिष्टा कोशेयवसनं तथा 
स्वेतेडिलिपन:पुष्पर लंकार श्रभूषिता । आदित्य 
मण्डलस्था च. अह्मलोक गताथवा अच्षसूत्रव॒रा 
'देवी पद्मासनगता शुभा | 
विनियोग - | 
३» तेजोसीति देवो ऋषयः शुक्र देवतः 
गाथत्री छन्दो गायत्र यावाहने विनियोगः । 
३० तेजोसि शक्रमस्य सृतमसि धोमनोमासि 


{क्रियं देवानामनाघृऽटंदेवयजनम्ति ॥. 
न उपस्थान कहे | 


at गायत्रय स्येकपदी द्विपदी त्रिपदी | चतु 
'पद्यपदसो नहिपद्यसे नमस्ते तुरोयाय दर्श ताय 
पदाय परोरजसे सावदोमाप्रापत्‌ । 


प्रांत:काळ पूर्वे मुख कर ओर सायड्कालमे पञ्चिमाभिसुल . 


"होय सन्ध्या करे | यथाशक्ति गायत्रीका जाप करे | 
गायत्री मन्त्र। | 


ओं भुभु व ` खः तत्सज्तिवरेण्य भगो ठेवस्य 
धीमहि थियो यो नः प्रचोदयात ओं। 
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व्य, apa an ... 





i 
HITT प्रदक्षिणा करे । 
यानि कानिच पापानि जन्मान्तरकृतानि च । 
तानि तानि प्रणश्यन्ति प्रदक्षिणपदे पदे । 
. विसजेन 
do देवोप्रसादशाख्री लिखितालन्ध्या समात्ता। 


तपण बिधिः 


पूर्वाभिधुख हो कुशाके आसनपर बेठ ३ बार आचमन करे । 
कुशाकी बनी हुई पवित्रो दाहिने हाथकी तीसरी अङ्गुळीमें घारण 


करे। पक कुशा चोटोमें WRI फ्रि द/थमें' जल ले सङ्कल्प 

करे | 

| संकल्प-- j! TANA 
st तत्सत्‌ . श्रीमदभगवतो महापुरुषस्य 

विष्णोराज्ञया प्रवतमानस्य अद्य बाह्मणो द्वितीय 

पहराद्धे' श्रीशवेतवाराहकल्पे जम्बूद्वीपे भरत खंडे 

यामराज्ये आय्यावतैक देशान्तर्गते असुक नाज्नि ` 

न्तरेऽष्टाविंशतितमे कलियुगे 


ANN 


` क्षेत्र वे वलतमन्व॑न्तरेष्टा 


/ ` 
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[ १६ ] 
कलिप्रथमचरणे महानद्या गोदावर्या अमुक 
तोरे देवबाह्मणानां सन्निधो असक शाके अमक- 
TA संवत्सरे महामांगल्ये अमुकमासे अभक 
पचे अमुक तिथो अमुकवासरे अमुकनचत्रयोगे 
असकाऽमुकेराशिवेलायां एव' गुण विशं षेण. 
विशिष्टायां पुण्यतिथो असुकगोत्रोऽमकनामाह 
ममोपान्तदुरितच्षयद्वारा श्रीपरमेश्वर प्रोत्यर्थ' 
देवषिपितृतपंणं कंरिष्ये । | 

सङकलप कर फिर यहद कहे | 
औँ ब्रह्मादयो देवा आगच्छन्तुण्हन्तवेतान 
जलाञ्जलीन्‌। . ० 
चावल जळसे एक एक अञ्जलि देवे । 
अह्मातप्यन्तामविष्णुस्तृप्यन्तोम्‌ रुद्रस्तृप्यन्ताम्‌ 
भजापतयस्तुप्यग्ताम्‌ देवारतृप्यन्ताम्‌ छन्दांसि 
TA ऋषयसतृप्पन्ताम्‌ वेदास्तृप्यन्ताम्‌ Y- 
राणाचाय्यास्तृप्यन्ताम्‌ गन्धर्वास्तृप्यन्ताम्‌ इतरा 
चाय्यास्तप्यन्ताम्‌ संवत्सरा: सावयवास्तृप्यन्तम्‌ x 
देब्यस्तृप्यन्ताम्‌ > सरसस्तृप्यन्तांम देवानुगा- 


' CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi'Collection. Digitized by eGangotri 





[ १७ ] 
स्तृप्यन्ताम नागास्तृप्यन्ताम्‌ सांबरा'तृप्यन्तारं 
पव तास्तृप्यन्तामसरित तृप्यन्ताम्‌ मनष्यांस्तृप्य- 
न्तास यच्चास्तप्य ताम रचांसितप्यतॉम पिशा 
चास्तप्य' ताम्‌ सुपर्णास्तप्यंतार भतानितृप्यंताम 
पशवस्तप्य ताम वनस्पतयस्तप्य'त'मओषधयस्त- 


प्य'ताम्‌ भूतप्रामाश्चतुवि धास्तृप्य ताम्‌। 
यव ओर जलसे piiga स्थित हो एक एक अंजलि देवे.। 
मरीचिस्तप्यन्तोम अत्रिस्तृप्यन्ताम्‌ अ गिरा- 
स्तृप्यन्ताम्‌ पंलस्त्यस्तृप्यन्तोम्‌ युलहस्तप्यन्तांम्‌ 
कतुस्तप्पन्ताम प्रचतास्तृप्यन्ताम वसिष्टस्तृप्यता 
भृगुस्तृप्यन्ताम_ नारदस्तप्यन्तांस | 


उत्तरामिसुल बेठ यश्ञोपवात अ गोछा गलेमें कण्ठीकी तरह 
धारण कर दो दो अज्ञळि कुश ओर यचसे देवे । प्रथम यह कहे 


सनकादयर्स्तमनुष्या आगच्छन्तु Ia ` ` 
ताञ्जलाञ्जलीन्‌। सनकस्तृप्यन्तोस_२ सनन्दन 
स्तृप्यन्ताम२ सनोतनस्तप्यन्ताम.२ कपिलस्तृ 
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[ १८ ] 
प्यन्ताम २ आसुरिस्तृप्यन्ताम २ बोढुस्तृप्यन्तास्‌ 
पथ्चशिस्तृप्यन्ताम २ 
तिल जळ कुशा ग्रदण कर दक्षिणाभिमुख स्थित हो बामा 
गोड़ ( जानु ) मोड़ अपसव्य Q तोन तीन अञ्जळि देवे | प्रथम 
यह कहे ' 
काव्यवाडनलोदयो देवा दिव्यपितर ओग. 
च्छन्तु गहन्वेताउजलाज्जलीन | कोव्यवाडनल 
स्तृप्यतामिद जलं तस्मे खधा ३ सोमस्तृप्यता 
2 
मिढंजलं तस्मे खधां ३ यमस्तृप्यतामिदंजलं 
तस्म खघा ३ अयमास्तृप्यतामिदंजलं qes 
स्वधा ३ अझयस्तृप्यन्तामिदंजलं तेभ्यः स्वधा ३ 
सोमपास्तृप्यन्तामिदंजलं तेभ्यः स्वधा ३ ओं 
वहिषद्स्तृप्यन्तामिद॑जल्ं तेभ्यः स्वधा ३ 
फिर यद कथन करे। 
यमादिचतुढशमूर्तय आगच्छन्तु u= 
तोञ्जलाञ्जल्लीन्‌। . | 
तीन तीन अञ्जलि देवे । 
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[ १६] 
यमायनमः ३ धम्मराजायनमः ३ मृत्यवे 
नमः ३ अन्तकायनमः ३ AMTAA: ३ 
कोलोयनमः ३ सत्र भूतक्षयायनमः ३ ओदुम्ब 
रायनमः ३ दध्नायनमः ३ नीलायनमः ३ परमे 
ष्ठिनेनमः ३ वकोदरायनमः ३ चित्रायनम 
चित्रगु्तायनमः ३ 
फिर यह कहे - 
इहागच्छन्तु मे पितर इट Tag पेजलम्‌ । 
तोन तीन अञ्जलि देवे । | 
अमुक (१) गोत्रः अस्मत्‌ (२) पिता5पुक 
नामा वसुस्वरूपस्तप्यता मिदंजले तस्म स्वधा 
३ अमु कगोत्रो 5स्मतूपितामहो (३) ऽषुकनोमा 
-रूढस्वरूपस्तप्यतामिदं जलं तस्म स्त्रधा ३ 
अमक गोत्रोऽस्मतप्रपितामहो (3) ऽसुकनोमा 
आदस्यस्वरूपस्तप्यतामिढं जल तस्म स्तथा ३ 
झमक गोत्रा $स्मन्मोतो (५) ऽमुको देवो 
तप्यतामिद जल तस्म स्वधा ३ अमुक गोत्रा 
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$स्मतूपितासही (६) अमुको देवीतुप्यतामिढंजलं 
तस्म स्वधा ३ अम्क गोत्रा स्मत्पितामही 
(5) असुकी देवी. तुप्यतामिद'जल' तस्म स्वधा 
अमुक गोत्रोऽमन्मातामहः (१) सपल्लीकोऽमक 
नामा वसुखरूप स्तृप्यतामिद जल' तस्मे खधा३ 
अमुकगोत्रोऽ मत्प्रमातामहः (२) सपल्लीको 
अमुक नोमा रुद्रखरूप स्तप्यतामिद्‌' जल' तरम 
सधा. ३ अमुकगोत्रो 5 स्मढुवद्धप्रमातामहः ३) 


(१) गोत्रका नाम कहे | (२) पिताका नाम । (३) दादा । | 
(४) परदादा । (५) मा। (६) दादी.। (७) परदादी | 
सपत्नोको5पुकनामा आदित्यखरुपस्तप्यतामिद॑ | 
जल तस्म AT ३ ॥ | 
. इसी. प्रकार. चाचा (Raa) मामा ( मातुल ) ` 
( आचार्य ) इत्यादिकोंका तर्पण करे]... ` z £ 
यै ऽवान्धवाः बान्धवा येऽन्यजन्मनिबा- 
न्धवाः। त सर्वे तप्तिमायांतु येऽस्मत्तोयासि- 
काड चिणः । ये म कूले. लुप्तपिण्डाः पुत्रदार 
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[ २१ .] 
विवजिंताः। तृप्यन्तु पितरसर्वेमातमातांमहादयः , 
अतोतकुलकोटीनां सप्तद्वीपनिवासिनाम्‌ । आ. 
ब्रह्म मुवनाल्लोकादिद्मस्तु तिलोदकम्‌ । ` 
इन मन्त्रोसे भी तर्पण कर फिर अ'गोछेके कोनेको निचोड़ 
यह कहे | RE 


ये चासमत्कुले जाताअपुत्रा गोत्रिणो ga: 
तेपिवन्तु मयादत्त' वस्ननिषपीडनोदकम utu 

| सव्य हो आचमन कर मधे देवे । š 

i _ (१) नाना (२) परनाना (३) बडा नाना | na 

एहि सूर्य सहस्रांशो तेजोराशिजगत्पते । 
अनुकम्प प सां भक्त या रहोणाध्यं नमोस्तुत u : 
| देवीप्रसाद arei fafaa तपेणं सस्पूर्णम्‌ । 
s सं० १६७२ fto Go पे ० qo < ` 


DOC 
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। २२ ] 
गोग्रास-- 
सुरभिमोता सुरभिः पिता सुरभिः पितृ 
तारिणी । गोगासं च मयो दत्त' सुरभे प्रतिण 
. ह्यताम ॥१॥ 
हइन्तकार-- 


हन्तकारं मयादत्त' पितृनुदिश्य हेतवे । 
Tua कृपों ऋत्वाज्षेमोयुष्यं करोतुर्म 
अतिथि पूज़न-- 
` अतिथेदशोनं पुण्यं विष्णुमूर्तिविराजते । 
पितृ नुदिश्य ara पितृदेवे यथोपंणात्‌ । 
अपसव्य काकर्वाल - | 
यमोसि यमटूतोसि वायसोसिमहाबल । . 
अहोरात्राक्कत पापं बलिं भचांतु वायसाः ॥ 
कु के लिये-- न 
रवानमोजारकीटादि बलिभच्येभ्यश्च दीयताम्‌ 
समक्ष मोय चारोग्यं रच रच्च कुलं मम ॥ 
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उ०परम! त्मनेनमः | 


 बहिबेश्व-देवाॉबॉधि ` ` 


: g 
11 8 | 








१९ ८ | 
जत्तर | F 2 | दक्षिण 


Š 2 
शं sss पा: १८ 
५ 
२१ 
पश्चिम ` ` 
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( २४ ) 
यज्ञशिष्टाशिनः सन्तो झुच्यन्ते सर्वेकिश्विष 
भुजते ते त्वघं पापा ये पच्॑त्यात्मकारणात्‌ | 
अथ--यज्ञका बचा हुआ (प्रसाद) जो जाते है, वे श्रेष्ठ पुरुष 
सव पापोंसे मुक्त हो जाते Š किन्तु जो अपने ही लिये रसोई 
बनाके खाते हें घे पापी पापको हो खाते है | 


एक.। देवयज्ञ 
| ' ( सव्यरे आहुति अझिमें देना ) 
१ ॐ ब्रह्मणेस्वाहा इदं ब्रह्मणे न मम | 
२ ॐ प्रज्ञापतयेस्वाहा इदं प्रजापतये न मम | 
३ ७० गृह्याभ्यः स्वाद्दा इदं Im न मम | 
४ ३० कश्यपायस्वहा इदं कश्यपाय न मम | 
ॐ अनुमतयेस्वाहा इदं 5 चुमतये न मम | 
दो । भूतयज्ञ तव्येन 
( सव्य होकर ) 
१ ॐ. थात्रेनमः इदं घात्रेनमम । 
२ ॐ विधात्रेनमः इदं विधात्रनमम | 
३ ४, ५, ६ उ? वायवेनमः इद्‌ वायवेनमम | 
.9 ३० प्रांच्ये नमः इदं प्राच्येनमम | 
८ ॐ अवांच्ये नमः इद्मर्वाच्यैनमम । 
६ उ? प्रतीच्ये नमः इद्‌ प्रतीच्येनमम । 


१० उ उदीच्येनम इदमुदीच्येनमम | 
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[ २५ ] 
११ ॐ ब्रह्मणे नमः इदं ब्रह्मणेनमम | 
१२ ॐ अन्तरिक्षायनमः इदमन्तरिक्षायनमम्‌ | 
१३ ॐ सुय्यायनमः इदम्‌ सुदर्पायनभम्‌ | 
१४ ॐ विश्वेभ्योदेवेश्योनमः इदं विश्वेभ्यो देवेभ्योनमम . 
_ १५ Š विशवेभ्योभृतेभ्योनमः इवं विशवेभ्योभृतेभ्योनमय | 
ॐ उषसेनमः इद्सुषसेनमम | | 
19 ॐ भूतानांपतयेनमः इदं भूतानांपतयेनमम | 


३ । पितयज्ञ 
( अपसव्य हो बायें गोड़ेको दबाकर ). 
१८ उँ? पितृस्यः खघानमः इद' पिंतुस्योनमप्र । 
४। मनुष्ययज्ञ 
( यज्ञोपवीतको कंठी करके ) 
१६ ॐ हन्ततेसनकादिमनुष्पेस्योनमः इद्‌ हन्ततेसनकादि- 
" मजुध्येस्योनमम | 
बहायज्ञ .. 


२० गायत्री मन्त्र ( तीन चार ) 
२१ ॐ यक्ष्मैतदोनिणे जनेनमः इद्‌ यक्ष्यैतत्तेनिणे जनेनशम | 
( पात्रको धोकर जळ वायव्य दिशामें डाळ दे ) 
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श्रीः 
जनेऊ धारण 
_ जलले विनियोग छोड़े । 
यज्ञो पवीत मितिमन्त्रस्य परमेष्टी ऋषिः 
गोकता देवता त्रिष्टप्छ दः यज्ञोपवीत धारणे 
विनियोगः ॥ 
प्रो यज्ञोपवीत परम' पवित्र प्रज्ञापतेयं 
स्सहजं पुरस्तात्‌। आयुष्यमप य प्रतिमुञ्ञ IA 
यज्ञोपवोतं बलमस्तुते जः ॥ १॥ 
MAIRA करे | 
पुराने यज्ञोपवीतको शिरको रास्तेसे निकाले यह कहे - 


एतावदिनपय्यो त बह्मत्वधारित' मया । 
जोणत्वात्त वत्परित्यागो गच्छ सूत्र यथासुखम्‌। . 
समाप्तम्‌ 


| 


१ & aga वेद वेदाङ्ग पुस्तकालय छी 
वार: ण > 


आरात क्रमाक < 
| दिनाक Bi se è 
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